附件1：
2021年“星火训练营”卓越本科生综合素质提升计划培养方案

[bookmark: _GoBack]以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻习近平总书记“七一”重要讲话精神和第二十七次全国高校党的建设工作会议精神，为党育人、为国育才，引导大学生“扣好人生第一粒扣子”，结合学校工作实际，特制定2021年卓越本科生综合素质提升计划（简称“星火训练营”）培养方案。
一、培养目标
坚持用习近平新时代中国特色社会主义思想武装青年大学生，厚植爱党爱国爱校情怀，培养一批信念坚定、理想崇高、素质全面的青年骨干，全面推进学生骨干培养工作科学化、专业化和系统化，引领青年大学生将自身成才与国家富强、民族复兴、人民幸福相结合，成长为堪当民族复兴重任的时代新人。
二、培养时间
2021年秋季学期开班，培养周期一学年，72学时。
三、培养对象
2021年“星火训练营”学员
四、课程设置
学校依托理论学习、实践锻炼和体美劳素质三部分和专题学习、实践调研、交流研讨、课题研究、素质拓展等五大教育模块，开展“星火训练营”学员的系统教育与培养，设立必修课程与选修课程（打*为选修），获取相应学分。
	教学模块
	教学内容
	备注说明

	专题学习
（20学时）
	“四史”教育专题
	

	
	党性修养专题
	

	
	理想信念专题 
	

	
	国家安全专题
	

	
	传统文化专题
	

	实践调研
（20学时）
	爱国主义教育基地参观
	至少参加一次集中调研和一次社会实践

	
	脱贫攻坚、乡村振兴地区考察调研
	

	
	“劳动最美丽”主题活动
	

	
	寒暑期社会实践
	

	
	创新创业竞赛活动
	

	交流研讨
（10学时）
	青年正确价值观树立问题研讨交流
	至少参加一次主题报告和两次小组汇报

	
	“青春榜样”报告会
	

	
	*青年领袖论坛
	

	
	*职业生涯/学业规划
	

	
	成长汇报会
	

	课题研究（8学时）
	撰写主题调研报告
	

	
	*各类科研论文、项目成果
	

	素质拓展
（14学时）
	经典书籍阅读
	经典书籍阅读、观看爱国影片至少提交2篇读书报告与观后感

	
	*观看爱国影片
	

	
	积极心理沙龙
	

	
	艺术赏析沙龙
	

	
	户外团体训练 
	


五、成效考核
每位学员须完成必选课和专修课教育模块课程，经考核认定，获得相应学时。
星火训练营学员，在完成必选课和专修课的课程外，在结业前需提交一份结业报告或成果展示，经考核认定后方可结业。
不及时参加培训、不能完成各教育模块学习的学员进行动态淘汰或不予结业。
六、跟踪培养
为了进一步做好学员的培训工作，建立长效培养机制，使全体学员得到全面的成长，“星火训练营”继续实施学员跟踪培养：
1.建立本学员信息库，包括学员基本信息、学习成绩、任职情况、奖惩情况等，定期更新。
2.分小组配备指导老师，采用座谈会、一对一面谈等形式定期与学员进行交流，并从学习、生活、工作等方面对学员进行全方位指导。
3.根据训练营活动情况及日常表现，推荐优秀学员参加校内外学生骨干短训项目和学校青年马克思主义者培训班；根据个人意愿、兴趣爱好、研究方向等优先推荐训练营学员加入辅导员研究工作室，开展相关学术研究。
4.训练营学员在申请学校辅导员助理、兼职辅导员、1+3辅导员等项目时，同等条件下可优先录取。
5.对已结业的学员，学院要进行职业跟踪或学业跟踪；对选择就业的学员进行就业指导，对选择考研保研的同学提供相关信息，并对就业与发展情况进行信息库更新。

